Fundacion Mujer Contemporanea
INFORME ANUAL DE ACTIVIDADES 2006

La Fundacién mujer contemporanea fue constituida el 11 de julio de 1995.
A lo largo de 12 afios ha luchado en contra de la violencia intrafamiliar.

En el afio de 2006 recibe el reconocimiento a la Integridad Transparencia y
Equidad de género de las Organizaciones de la Sociedad Civil otorgado por
la Secretaria de la Funcién Publica, el Instituto de las Mujeres, y el
Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo en México

- Reconocimiento
a la Integridad, T

Transparencia y Equidad de Génere

en las Organizaciones de la Sociedad Civil ;

Reconocimiento a la Integridad Transparencia y Equidad de género de /as
Organizaciones de la Sociedad Civil




INFORME POR AREAS
Centro de Atencidn Externa

Coordinacion de Trabajo Social

Realizé 135 entrevistas de primer contacto, y coordind todos los trabajos
del Refugio.

Coordinacion de Hombre Contempordneo

Llevé a acabo 16 sesiones de grupos de reflexion con 40 personas.

Terapia psicolégica a 27 personas en 147 horas terapia, y consejeria a 29
personas en 56 sesiones.

Atendié a 434 parejas en el Municipio de Jesus Maria en platicas
prematrimoniales, programa que se trabaja desde hace 2 afos. Contando
con el apoyo del DIF de Jesus Maria y a su Directora.

En total la Coordinacién de Hombre Contemporaneo atendié a 964 personas
de manera directa.

Coordinacion Juridica

Representa a Mujer Contemporanea en los diferentes Consejos Estatales a
los que pertenece y atiende todas las cuestiones legales.

Apoya también en platicas y talleres. De igual forma atiende a la totalidad
de mujeres que llegan a Refugio.

En el 2006, atendié en consulta externa a 123 personas.
Programa Grupos Comunitarios de Auto ayuda

Ofrecid 40 platicas / talleres en los Municipios de Aguascalientes, El Llano,
Asientos, Tepezala, Jesus Maria y San Francisco de los Romo.

Atendié a 190 hombres y 421 mujeres de las cudles 10 fueron canalizadas a
Refugio debido al grado de violencia que vivian.

En total atendié a 611 personas de manera directa.
Ludoteca Contemporanea

Los nifios reciben atencidn psicolégica y pedagdgica de manera integral.
Terapia psicolégica individual y grupal:

Estimulacién temprana

Terapia de lenguaje y aprendizaje.

Talleres de autoestima, prevencidon de violencia, valores, etc.
Estimulacién Temprana: 2

Terapia del Lenguaje: 80

Terapia de Aprendizaje. 312

Gimnasia Neuro motora: 25

Valoraciones 37

TOTAL: 69 (39 nifios y 30 nifAas)



En ésta area, también se ofrece consulta externa; dentro de ella, se
llevaron a cabo las siguientes actividades:

En el area terapéutica y en consulta externa, se han atendido a:

69 menores

30 adolescentes

187 mujeres

18 parejas

Total de 804 terapias a 222 personas.

En 2006, se dieron en total 2124 consultas externas.
Refugio

Es un espacio confidencial para mujeres en situacién de violencia extrema
que les brinda a ellas y a sus hijos, atencién disefiada para darles
proteccién, seguridad, y empoderarlas con la finalidad de que puedan
desactivar la violencia familiar.

En 2006 Mujer Contemporanea proporciono refugio a 56 familias, haciendo
un total de 170 personas, esto nos significé haber otorgado los siguientes
servicios:

5210 pernoctas

15,630 alimentos

334 terapias psicoldgicas individuales a mujeres
223 terapias psicoldgicas individuales a menores
54 terapias grupales a mujeres.

Con nifos y nifas:

90 Valoraciones.

60 terapias grupales a

34 terapias del lenguaje,

102 terapias de aprendizaje,

31 sesiones de gimnasia Neuromotora,
40 sesiones de estimulacién temprana.

Ademas se realizaron:

14 fiestas tematicas.

59 talleres sobre los derechos de nifas y nifos.
101 talleres de desarrollo personal a seforas.
45 talleres de capacitacién para el trabajo.
Talleres varios.

El area de Trabajo Social:

Se abrieron 56 expedientes.

Se hicieron 76 seguimientos de casos.

Se llevaron a cabo 79 acompanamientos, a diversas diligencias.

Se contd con el apoyo de 2 estudiantes universitarias que hicieron sus
practicas.



En enfermeria:

Se abrieron 170 expedientes.

93 acompafamientos a Centros de Salud, Hospitales y Médicos

1426 atenciones de enfermeria.

Se hicieron todos los seguimientos médicos de las familias durante su
estancia.

Se atendieron a 3 mujeres embarazadas durante su estancia en el refugio.

La Coordinacion Juridica:

Llevé a cabo 99 asesorias

Realiz6 28 acompafiamientos tanto a los juzgados, como a rescatar
pertenencias y/o menores.

Ofrecio a las seforas 6 talleres sobre sus derechos.

* Fl refugio cuenta con guardias de seguridad los 365 dias del afio, asi como
un transporte con chofer para hacer todos los traslados necesarios de la
manera madas discreta y segura posible.

Finanzas

Las principales fuentes de financiamiento son las aplicaciones a proyectos
en el ambito federal, al programa de violencia familiar que se desprende
de:

La Subsecretaria de Prevencion y Promocion de la salud

Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva.
Direccién General Adjunta de Equidad de Género, de la Sria. de Salud
Indesol en los fondos de coinversion social

Sedesol estatal.

Mujer Contemporanea desde 2004 obtiene su dictamen financiero, es
auditada por GERSER contadores.

Para el 2006 hubo ingresos por $3,129628.29 y egresos por $ 2,834,485.66

Personas e Instituciones, que creen en el proyecto y ayudan con nosotros a
la atencidn y proteccion a familias victimas de violencia familiar; Gracias a:

DIF Estatal.

DIF Municipal.

Municipio del Estado.

ISEA.

CAASA.

La Sra. Laura Azcona y la Sra. Ma. Del Refugio Ramirez A.

Fundacién Mary Kay Ash.

Fundacidn Best: Lourdes por su apoyo, Norma por su paciencia.

Club Futurama: Lic. Sandra Villaseinor Martinez y Lic. Efrain Villasenor Garcia.
Alerta Seguridad Privada: Ing. Leonardo Martinez y Lic. Alejandro Carrillo Luna.
Al Pediatra Francisco Trejo.



A nuestros proveedores:

Distribuidora de Gas Noel.

La Sra. Cony de la Rosa de Proveedora de El Sol.
Empacadora Dilusa.

Cremeria Aguascalientes.

Agua Pureza Aga.

Bodega Santo Domingo (abarrotes).

Semillas y Cereales Ortega.

Lo Mejor en Frutas y Verduras.

Tortilleria Argely: Sra. Leticia Paula Garcia.

Gracias a los espacios que nos brindan:

La revista Mujer Contemporanea, un importante medio de difusién de una
cultura de paz y no violencia, desde hace 10 afios. En el 2006 se publicaron
2 nUmeros.

Silvia Mendoza conductora del programa radial “Para Vivir Mejor” en radio
BI.

Radio Universidad, a la maestra Consuelo Meza Marquez, y Paulina Shwabe
por compartir el programa semanal “De Mujeres Simbolo y Pensamiento”
desde hace 10 afios.

Aguascalientes TV por permitir un espacio cada miércoles en su programa
“De Dia”. Gracias a Carlitos Barreto, Anahi de la Mora y Alex Anguiano.

Gracias a las personas que siempre nos apoyan

Gracias a nuestras familias

Gracias a nuestras parejas por su respaldo.

Gracias a:

Victor Acosta Padilla

Fernanda Arias Diaz

Roza Casildo Gutiérrez

Patricia Castillo Tovar

Marcela De la Mora Guzman
Roxana D’Escobar Lépez Arellano
Adalberto Diaz de Ledn Nuiez
Araceli Diaz Martinez

Rocio Coral Escobar Lépez Arellano
Dulce Azucena Flores Chavez
Jessica Flores Esparza

Antonio Isaac Galera

Gabriela Hernandez Covarrubias
Ana Laura Hernandez Trujillo

Ma. Luisa Herrera Ojeda

Luz Maria Jauregui Verdin
Patricia Juarez Escalante
Sofia Macias Esparza
Yolanda Magaina Hernandez.
Liliana Mufioz Andrade

Isela Rodriguez Lara

Ana Leticia Romo Garcia
Maria Josefa Vargas Espinoza
Mario Soto Vazquez

Agustin Villarreal y Almaraz

SEGURIDAD:

Marcela De la Mora Guzman
Lourdes Gonzalez De Santos
Rocio Hernandez



